
GUÉRANDE RANDO PÉDESTRE.

La 32e Salicorne aura lieu en septembre,
les inscriptions sont ouvertes

2 min

Philippe La Forge entouré de Véronique Drouglazet et d’Hervé Leray, organiseurs de la 32e
Salicorne Jean-Pierre Riou

L a 32e Salicorne 2026 aura lieu le 13 septembre. Cette randonnée

pédestre, traditionnellement organisée par l’association Les Pieds salés,

chaque mois de juin, sera, à titre expérimental, proposée en septembre cette

année, au départ de la salle Ravache du Pouliguen.

« Le but est de pouvoir mieux parcourir les marais salants sans déranger la
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nidification des oiseaux au printemps. Il n’y a plus ce type de restriction pour

les oiseaux protégés en septembre, explique Philippe La Forge, président des

Pieds salés. Ceci permet, pour les parcours de 22 à 40 km, un passage de 8 km

le long des marais salants de Batz-sur-Mer et sur la digue, avec vue sur le

grand traict du Croisic ».

Pour en bénéficier, les randonneurs devront adapter leur agenda, en fin de

saison de récolte du sel de Guérande.

La Salicorne parcourra, cette année, selon les circuits, Le Pouliguen, Batz-sur-

Mer, Le Croisic, La Baule et Saillé à Guérande, sur le sentier côtier, dans le

marais salant et à l’intérieur des terres, avec des parcours complètement

nouveaux, qui pour certaines sections ne peuvent être empruntés que ce jour-là.

Cette manifestation regroupe habituellement 1 500 randonneurs de tous

horizons, pour des distances au choix, à allure libre, de 10, 15, 22, 30 ou 40 km.

Nouveauté 2026, une marche nordique de 12 km sur un parcours totalement

indépendant des autres randonnées pour les amateurs de cette discipline. Tous

les parcours, pour tous les goûts et selon la capacité de chacun sont

entièrement balisés.

Il est rappelé que la réglementation dès la Presqu’île guérandaise prévoit que

tous les bâtons utilisés par les marcheurs doivent être munis d’embouts sur la

totalité des parcours.

Tous les participants seront accueillis par les bénévoles du club guérandais, 150

sur les 235 adhérents seront à pied d’œuvre ce jour-là, avec une boisson

d’accueil, des ravitaillements le long du parcours et un pot d’arrivée.

La participation permet à chacun de repartir avec une petite surprise. Les

départs, plus tardifs que les années précédentes, s’étalent de 7 h à 10 h 30,
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pour tenir compte de la luminosité réduite de bonne heure en

septembre.
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La Salicorne, randonnée pédestre ouverte à tous, pour
découvrir des lieux secrets de la Presqu’île, le long des marais salants Jean-Pierre Riou
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